BAUSCH+LOMB

SOFLENS® GEBRAUCHSANWEISUNG

Dieses Merkblatt soll Anwender von hydrophilen, weichen SofLens®-Kontaktlinsen dariiber informieren,
was beim Tragen und der Pflege der Linsen zu beachten ist. Es gilt far:

PRODUKTNAME MATERIAL | WASSERGEHALT VERPACKUNGSLOSUNG
SofLens®59 Hilaflcon B | 59% Gewichtsprozent | Boratgepufferte Kochsalzlosung
(Hilafilcon B)

leicht getonte Kontaktlinsen

SofLens® 38 (Polymacon) Polymacon 38,6% Gewichtsprozent | Phosphatgepufferte

leicht getonte Kontaktlinsen &
Sofl.ens®Multi-Focal (Polymacon)
leicht getonte Kontaktlinsen

Kochsalzlésung

SofLens® Toric (Alphafilcon A)
leicht getonte Kontaktlinsen

Alphafilcon A | 66% Gewichtsprozent

Boratgepufferte Kochsalzlosung

Beschreibung und Tragemodus

Die SoflLens® 59 and SofLens® Multi-Focal-Linsen eig-
nen sich zum téglichen Tragen mit einem vom Kontakt-
linsenspezialisten empfohlenen Austauschintervall.

Je nach Empfehlung des Kontaktlinsenspezialisten kon-
nen SofLens® 38 und Soflens® Toric-Linsen im Daily
Wear oder Extended Wear-Modus fir 1-7 Tage ge-
tragen werden. Werden die Linsen wieder verwendet,
missen sie zwischen Absetzen und Wiederaufsetzen
gereinigt, abgesptilt und desinfiziert werden. Halten Sie
sich immer an die von lhrem Kontaktlinsenspezialisten
empfohlenen Tragemodalitaten und Austauschintervalle.
Die Linsen werden in sterilem Zustand ausgeliefert und
wurden vom Hersteller fiir eine Wiederverwendung bis
zu 30 Tage konzipiert. Sie wurden unter Dampf steri-
lisiert.

Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschadigt
oder gedffnet ist.

Anleitung zum Aufsetzen und Absetzen

Bevor Sie die Linsen berthren, waschen und trocknen
Sie immer grindlich lhre Hande, wobei Sie parfumierte
Seife oder Seife mit medizinischen Zusétzen vermeiden
sollten. Legen Sie die Linse auf Ihre Handflache. Achten
Sie darauf, dass die Linse mit der richtigen Seite nach
auBen zeigt.
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Uberpriifen Sie die Linse vor dem Aufsetzen auf mog-
liche Kratzer oder Beschadigungen. Achten Sie beim
Absetzen der Linse darauf, dass |hre Hande sauber und
trocken sind. Schieben Sie die Linse mit dem Finger nach
unten in den weiBen Bereich des Auges und setzen Sie
sie vom Auge ab. Verwenden Sie Benetzungstropfen,
wenn sich die Linse nur schwer absetzen l3sst.

Linsenpflege
+ Die Reinigung und Desinfektion Ihrer Linsen zwischen
den Anwendungen ist unerlasslich fir gesunde Augen

* Verwenden Sie ausschlieBlich Pflegemittel fir weiche
Kontaktlinsen gemaB Anweisungen des Herstellers

* Verwenden Sie immer frische Linsenpflegelésungen,
deren Ablaufdatum noch nicht erreicht ist

* Verwenden Sie keine anderen Losungen, z.B.
Leitungswasser, Mineralwasser oder Speichel, um die
Linsen abzuspiilen, aufzubewahren oder zu benetzen

+ Halten Sie die Linsen immer vollstandig in der
empfohlenen Losung eingetaucht, wenn Sie sie nicht
tragen

- Verwenden Sie niemals scharfe Gegenstande oder
Fingernégel, um die Linsen aus dem Behalter oder
dem Auge zu nehmen

+ Denken Sie immer daran, beim Reinigen der Linsen
auch den Linsenbehalter zu reinigen

- Entsorgen Sie die Linsen stets nach dem von lhrem
Kontaktlinsenspezialisten empfohlenen Tragezeitraum.




Warnungen und VorsichtsmaBnahmen

Wenn Sie sich nicht an die von lhrem Kontaktlinsen-
spezialisten empfohlenen Tragezeitrdume und Reini-
gungsverfahren halten, kann dies zu einem hdheren
Risiko fur schwerwiegende Augeninfektionen fiihren.
Tragen Sie Kontaktlinsen, die zum taglichen Tragen ver-
ordnet wurden, nicht beim Schlafen.

Tragen Sie keine Kontaktlinsen, wenn Sie unter folgenden
Zusténden leiden:

+ Allergie, Entziindung, Infektion oder Rétung
im oder am Auge

+ Trockene Augen
(keine ausreichende Tranenfliissigkeit)

+ Schlechter Gesundheitszustand, der sich auf

die Augen auswirkt, z.B. Erkaltung oder Grippe
+ Systemische Erkrankung, die sich auf die Augen

auswirkt,
Wenden Sie sich in folgenden Situationen vor dem Tragen
von Kontaktlinsen an |hren Kontaktlinsenspezialisten:

+ Austiben von Wassersport

- Aufenthalt in extrem trockenen oder
staubigen Umgebungen

+ Verwendung von Augenmedikamenten.
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Wenn eines der folgenden Probleme bei lhnen auftritt,
nehmen Sie lhre Linsen sofort aus dem Auge:

- Stechen, Brennen, Jucken, Reizung oder sonstige
Schmerzen im Auge

* Verringerter Tragekomfort im Vergleich zu
friherem Tragen

+ Ungewohnliche Sekretbildung oder
tbermaBiges Tranen der Augen

+ Rotung der Augen

+ Extrem oder anhaltend trockene Augen

+ Eingeschrankte oder verschwommene Sicht
* Regenbogen oder Lichthdfe um Lichtquellen

+ Lichtempfindlichkeit

Halt eines dieser Symptome auch nach dem Absetzen,
Reinigen und Wiederaufsetzen der Linse oder dem Auf-
setzen einer neuen Linse an, setzen Sie die Linse ab und
wenden Sie sich an lhren Kontaktlinsenspezialisten.
Diese Symptome konnen zu schwerwiegenderen Er-
krankungen fuhren, wenn sie ignoriert werden.
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